
                                                                         «ЗАТВЕРДЖУЮ» 

Директор спеціалізованої школи №80 

                                                                                       Світлана СТЕЛЬМАЩУК 

                                                                             Наказ від 01.09.2023р. № 01-03/113 

 

 

 

     

 

 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ 

СПЕЦІАЛІЗОВАНОЇ ШКОЛИ №80 

ПЕЧЕРСЬКОГО РАЙОНУ м. КИЄВА 

для 7-А, 8-А, 8-В, 9-А, 9-Б класів  

на 2023-2024 навчальний рік 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Схвалено на засіданні педагогічної ради 

                                                                             (протокол №1 від 29.08.2023р.) 



1.Нормативні документи 

Освітня програма для 7-А, 8-А, 8-В, 9-А, 9-Б класів спеціалізованої школи 

№80 Печерського району м. Києва на 2023-2024 навчальний рік розроблена на 

виконання наступних нормативних документів: 

- Закону України «Про освіту», «Про загальну середню освіту»; 

- Постанови Кабінету Міністрів України від 23 листопада 2011 року № 1392 

«Про затвердження Державного стандарту базової та повної загальної 

середньої освіти»; 

- наказу МОН України №405 від 20.04.2018 «Про затвердження типової 

освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня» (5-9 

класи). 

В освітній програмі школи окреслено рекомендовані підходи до 

планування й організації  єдиного комплексу освітніх компонентів для 

досягнення учнями обов’язкових результатів навчання, визначених 

Державним стандартом  базової та повної загальної середньої освіти.  

2. Тип закладу 

Спеціалізована школа № 80 Печерського району м. Києва – це заклад 

загальної середньої освіти з навчанням українською мовою та поглибленим 

вивченням англійської мови. 

Навчальні заняття для учнів 7-9-х класів організовуються за семестровою 

системою: 

І семестр - з 01 вересня по 22 грудня 2023 року; 

ІІ семестр - з 08 січня по 31 травня 2024 року.  

    Останній навчальний день 31 травня 2024 року. Компенсаторні заняття та 

атестація триватимуть до 28 червня 2024р. 

Канікули проводяться в терміни:  

осінні – з 23 жовтня по 29 жовтня 2023 року 

зимові – з 25 грудня 2023 року по 7 січня 2024 року 

весняні – з 25 березня по 31 березня 2024 року 

      канікули для першокласників – з 19 лютого по 25 лютого 2024р. 



          Навчальні екскурсії та навчальна практика проводяться протягом року 

згідно додатку до листа МОН України від 06.02.2008 №1/9-61 «Методичні 

рекомендації щодо організації навчально-виховного процесу під час 

проведення навчальних екскурсій та навчальної практики учнів 

загальноосвітніх навчальних 

Робота спеціалізованої школи №80 Печерського району м. Києва 

відповідно до рішення військової цивільної адміністрації з урахуванням думки 

батьків у безпечному освітньому середовищу організована у очному форматі, 

передбачивши інституційну та індивідуальну форми здобуття освіти 

(екстернатну, сімейну, педагогічний патронаж) у зв’язку з наявністю у закладі 

освіти найпростішого укриття. Форма організації освітнього процесу може 

змінюватися впродовж навчального року в залежності від безпекової ситуації в 

місті Києві. 

З метою оптимізації навчального процесу встановлений розклад 

дзвінків для 1-11 класів з перервами по 10 хвилин (1-4 уроки, 6-8 уроки) та 

перервою – 20 хвилин (4-5 уроки). З метою дотримання дотримання 

санітарного регламенту тривалість занять: 1-ші класи – 35 хвилин, 2-4-ті класи 

– 40 хвилин, 5-11-ті класи – 45 хвилин. )  

Розклад дзвінків: 

       0. 8:10-08:55 (5) 

      1. 09:00-09:45 (10) 

      2. 09:55-10:40 (10) 

      3. 10:50-11:35 (10) 

      4. 11:45-12:30 (25) 

      5. 12:55-13:40 (10) 

      6. 13:50-14:35 (10) 

      7. 14:45-15:30 (5) 

      8. 15:35-16:201. 

В умовах правового режиму военного стану під час оголошення повітряної 

тривоги чи надзвичайної ситуації усі учасники освітнього процесу здійснюють та 



дотримуються заходів цивільного захисту відповідно до розроблених 

алгоритмів. 

Під час сигналу цивільного захисту «УВАГА BCIM!», а саме: почувши 

сигнал цивільного захисту усі учасники освітнього процесу повинні негайно 

залишити учбові кабінети та пройти в тимчасове укриття, яке обладнане у 

підвальному приміщенні навчального закладу відповідно до затвердженого 

алгоритму. 

Адміністрації школи забезпечити безперешкодний доступ до укриття та 

пункту незламності під час повітряної тривоги. Після відвідування укриттів 

сторонніми особами оглядати приміщення та територію закладу освіти, у разi 

знаходження сторонніх підозрілих предметів інформувати ДСНС та 

Національну поліцію. Дозволити доступ учасників освітнього процесу до 

закладу освіти виключно після огляду приміщень та території. 

3. Мета і завдання освітньої програми 

Мета і завдання освітньої програми закладу ґрунтуються на визначеній 

Законом  України «Про освіту» меті повної загальної середньої освіти, що 

передбачає всебічний розвиток, виховання і соціалізацію особистості, яка 

здатна до життя в суспільстві та цивілізованої взаємодії з природою, має 

прагнення до самовдосконалення і навчання впродовж життя, готова до 

свідомого життєвого вибору та самореалізації, відповідальності, трудової 

діяльності та громадянської активності.  

4. Навчальний план закладу освіти 

Освітню програму укладено за такими освітніми галузями: 

− Мови і літератури  

− Суспільствознавство 

− Мистецтво 

− Математика 

− Природознавство 

− Технології 

− Здоров’я і фізична культура 



Навчальні плани ІІ ступеня передбачають реалізацію освітніх галузей 

Базового навчального плану Державного стандарту через окремі предмети. 

Вони охоплюють інваріантну складову, сформовану на державному рівні та 

варіативну складову, що є шкільним компонентом і задовольняє освітні 

потреби учнів та їх батьків.  

Навчальні плани для 5-7 класів розроблені на основі додатку 3 для 

спеціалізованих шкіл з навчанням українською мовою і поглибленим 

вивченням іноземних мов Типової освітньої програми закладів загальної 

середньої освіти ІІ ступеня, затвердженої  наказом МОН України №405 від 

20.04.2018р.  

 Враховуючи освітні запити учнів та батьків, базуючись на Положенні 

про порядок здійснення інноваційної освітньої діяльності, у 2023-2024 

навчальному році у рамках продовження дослідно-експериментальної роботи 

за темою «Упровадження мультипрофільного навчання в середній 

загальноосвітній школі» відповідно до наказу департаменту освіти і науки 

Київської міської державної адміністрації № 619 від 04.09.2018р. «Про 

організацію дослідно-експериментальної роботи в закладах дошкільної та 

загальної середньої освіти» у 9-А,Б класах запроваджується поглиблене 

вивчення алгебри та історії України. 

Враховуючи кадрове  та матеріально-технічне забезпечення опанування 

навчального матеріалу передбачено через залучення учнів на уроках трудового 

навчання до проєктної діяльності. 

- 7-А кл. (змішана група ): штучні квіти; декоративна ваза; 

- 8-А кл. (змішана група): декоративна ваза; грілка на чашку; 

- 8-В кл. (змішана група): блокнот; годівниця; 

- 9-А кл. (змішана група): ловець снів; гаманець; 

- 9-Б кл. (змішана група): ловець снів; гаманець. 

Обрані модулі  з фізичної культури (7-11 класи) 

1. Легка атлетика 

2. Волейбол 

3. Баскетбол 



4. Футбол 

5. Бадмінтон 

6. Гімнастика 

Повноцінність базової  середньої освіти забезпечується реалізацією як 

інваріантної, так і варіативної складових, які в обов’язковому порядку 

фінансуються з бюджету. Освітня програма не включає освітні послуги, які 

надає школа за батьківські кошти. 

Додатковий час на предмети, факультативи, індивідуальні заняття та 

консультації розподілено наступним чином: 

1. Для поглиблення знань учнів з математики додатково відведено години на 

предмети освітньої галузі «Математика»: у 7-А класі – 0,5 години на 

предмет «Алгебра» і становить 2,5 години на тиждень,  8-А, В класах – 1 

година на предмет «Алгебра» і становить 3 години на тиждень,.   

2. З метою підготовки до подальшої допрофільної освіти учнів та підвищення  

мотивації до навчання у 7-А класі відведено додаткові 0,5 годин на 

поглиблене вивчення предмету «Українська мова», освітньої галузі «Мови і 

літератури», і становить – 3 години на тиждень, у 8-А, В класах – 0,5 години 

на поглиблене вивчення предмету «Історія України», освітньої галузі 

«Суспільствознавство», і становить – 2 години на тиждень   

3. Інтегрований курс «Мистецтво», освітньої галузі «Мистецтво», обсягом 1 

година у 7-А класі розділено на окремі курси: «Музичне мистецтво» та 

«Образотворче мистецтво» по 0,5 години на тиждень.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Навчальний план  7- 9 – х класів 

з навчанням українською мовою і поглибленим вивченням 

іноземних мов 

Освітні 

галузі 

Предмети Кількість годин на тиждень у класах 

7-А 8-А,В 9-А,Б 

Мови і 

літератури 

Українська мова 2,5+0,5 2 2 

Українська 

література 
2 2 2 

Перша іноземна 

мова (англійська) 
5 5 5 

Друга іноземна 

мова (французька, 

німецька) 

2 2 2 

Зарубіжна 

література 
2 2 2 

Суспільс

тво-знавство 

Історія України 1 1,5+0,5 1,5 

Всесвітня історія 1 1 1 

Основи 

правознавства 
- - 

1 

Мистецт

во* 

Мистецтво - 0,5 0,5 

Музичне мистецтво 0,5 - - 

Образотворче 

мистецтво 
0,5 - 

- 

Математ

ика 

Алгебра 2+0,5 2+1 2 

Геометрія 2 2 2 

Природо

знавство 

Біологія 2 2 2 

Географія 2 2 1,5 

Фізика 2 2 3 

Хімія 1,5 2 2 

Технолог

ії 

Трудове навчання 1 1 1 

Інформатика 1 2 2 

Здоров’я 

і фізична 

культура 

Основи здоров’я 1 0,5 0,5 

Фізична культура** 
3 3 3 

Разом 32+3 33+3 33+3 

Додатковий час на предмети, 

факультативи, індивідуальні заняття та 

консультації 

- - 

- 

Гранично допустиме навчальне 

навантаження 
32 33 

33 

Сумарна кількість навчальних годин 

інваріантної і варіативної складових, що 

фінансуються з бюджету (без урахування 

поділу класів на групи) 

32+3 33+3 

 

 

33+3 



 


